
Bezirk Rhein-Ruhr 2023/24

Herren 1. Bezirksklasse 3 (6er)
Tabelle und Spielplan

Rang Mannschaft X S U N Spiele +/- Punkte
1 Spvgg. Sterkrade-Nord II 18 16 1 1 156:54 +102 33:3
2 DJK Franz-Sales-Haus Essen IX 18 13 2 3 151:84 +67 28:8
3 VfB Frohnhausen III 18 12 2 4 143:105 +38 26:10
4 RuWa Dellwig II 18 8 4 6 132:124 +8 20:16
5 TUSEM Essen VI 18 8 1 9 118:125 -7 17:19
6 DJK Adler Union Frintrop VI 18 6 2 10 116:130 -14 14:22
7 Kettwiger Sportverein III 18 6 2 10 110:129 -19 14:22
8 Fortuna Oberhausen II 18 6 2 10 102:132 -30 14:22
9 Post SV Oberhausen IV 18 5 0 13 84:140 -56 10:26

10 TTF Sterkrade 18 2 0 16 65:154 -89 4:32
 

Bemerkungen
Die Spielpläne sind ab dem 17.07.2023 verbindlich. Verlegungen
sind nur im Rahmen der gültigen WO möglich.

Spielleiter-Kontaktadresse
Heuvel, Norbert, Mobil: 0178 8781553, Tel.: 02064 4233222,
nheuvel@web.de

Datum, Uhrzeit (Lokal) Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Mo.28.08.2023 19:35 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX TUSEM Essen VI 9:4
Di. 29.08.2023 19:00 (1) TTF Sterkrade DJK Adler Union Frintrop VI 6:9
Mi. 30.08.2023 19:30 (1) Kettwiger Sportverein III Spvgg. Sterkrade-Nord II 2:9
Fr. 01.09.2023 19:45 (1) Post SV Oberhausen IV Fortuna Oberhausen II 9:5
Mo.04.09.2023 19:00 v (2) TUSEM Essen VI VfB Frohnhausen III 4:9
Fr. 08.09.2023 19:00 (2)

19:30 (1)
Spvgg. Sterkrade-Nord II
Post SV Oberhausen IV

TTF Sterkrade
DJK Franz-Sales-Haus Essen IX

9:0
2:9

Mo.18.09.2023 19:30 (1)
19:30 (2)

DJK Franz-Sales-Haus Essen IX
RuWa Dellwig II

Fortuna Oberhausen II
DJK Adler Union Frintrop VI

9:1
7:9

Mi. 20.09.2023 19:30 (1)
19:30 (1)

Kettwiger Sportverein III
VfB Frohnhausen III

TUSEM Essen VI
Post SV Oberhausen IV

7:9
9:5

Mo.25.09.2023 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX VfB Frohnhausen III 9:6
Mi. 27.09.2023 19:00 (2) TUSEM Essen VI TTF Sterkrade 9:3
Fr. 29.09.2023 19:00 (2)

19:30 (1)
Spvgg. Sterkrade-Nord II
Post SV Oberhausen IV

RuWa Dellwig II
Kettwiger Sportverein III

9:3
5:9

Mi. 11.10.2023 19:20 v (2) Fortuna Oberhausen II DJK Adler Union Frintrop VI 4:9
Di. 17.10.2023 19:20 (1) TTF Sterkrade Post SV Oberhausen IV 9:4
Mi. 18.10.2023 19:30 (1)

19:30 (1)
VfB Frohnhausen III
Kettwiger Sportverein III

Fortuna Oberhausen II
DJK Franz-Sales-Haus Essen IX

9:5
9:6

Fr. 20.10.2023 19:05 (2) DJK Adler Union Frintrop VI Spvgg. Sterkrade-Nord II 6:9
Mo.23.10.2023 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX TTF Sterkrade 9:2
Mi. 25.10.2023 19:00 (2)

19:30 (1)
TUSEM Essen VI
VfB Frohnhausen III

RuWa Dellwig II
Kettwiger Sportverein III

9:7
9:7

Fr. 27.10.2023 19:05 (2) Fortuna Oberhausen II Spvgg. Sterkrade-Nord II 2:9
Mo.30.10.2023 19:30 (2) RuWa Dellwig II Post SV Oberhausen IV 9:5
Di. 31.10.2023 19:25 (1) TTF Sterkrade VfB Frohnhausen III 5:9
Fr. 03.11.2023 19:00 (2) DJK Adler Union Frintrop VI TUSEM Essen VI 6:9
So. 05.11.2023 11:00 (1) Kettwiger Sportverein III Fortuna Oberhausen II 6:9
Mo.06.11.2023 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX RuWa Dellwig II 8:8
Mi. 08.11.2023 19:00 (2)

19:30 (1)
TUSEM Essen VI
Kettwiger Sportverein III

Spvgg. Sterkrade-Nord II
TTF Sterkrade

7:9
9:4

Fr. 10.11.2023 19:30 (1) Post SV Oberhausen IV DJK Adler Union Frintrop VI 9:3
Mo.13.11.2023 19:30 (2) RuWa Dellwig II VfB Frohnhausen III 9:6
Di. 14.11.2023 19:05 (1) TTF Sterkrade Fortuna Oberhausen II 2:9

nu.Dokument 013, erstellt am 02.06.2024 23:04 | Seite 1 von 2



Bezirk Rhein-Ruhr 2023/24

Herren 1. Bezirksklasse 3 (6er)
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Datum, Uhrzeit (Lokal) Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Fr. 17.11.2023 19:00 (2)

19:00 (2)
DJK Adler Union Frintrop VI
Spvgg. Sterkrade-Nord II

DJK Franz-Sales-Haus Essen IX
Post SV Oberhausen IV

6:9
9:2

Mo.20.11.2023 19:00 v (2) TUSEM Essen VI Post SV Oberhausen IV 9:3
Mi. 22.11.2023 19:30 (1) Kettwiger Sportverein III RuWa Dellwig II 8:8
Fr. 24.11.2023 19:20 (2) Fortuna Oberhausen II TUSEM Essen VI 3:9
Mo.27.11.2023 19:30 (2) RuWa Dellwig II TTF Sterkrade 9:2
Fr. 01.12.2023 19:00 (2)

19:30 (2)
DJK Adler Union Frintrop VI
Spvgg. Sterkrade-Nord II

Kettwiger Sportverein III
VfB Frohnhausen III

9:4
9:1

Mo.04.12.2023 19:30 v (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX Spvgg. Sterkrade-Nord II 8:8
Mi. 06.12.2023 19:30 v (1) VfB Frohnhausen III DJK Adler Union Frintrop VI 9:2
Fr. 08.12.2023 19:00 v (2) Fortuna Oberhausen II RuWa Dellwig II 3:9
Mo.08.01.2024 19:30 v (2) RuWa Dellwig II Fortuna Oberhausen II 8:8
Mi. 10.01.2024 19:00 (2) TUSEM Essen VI DJK Franz-Sales-Haus Essen IX 2:9
Fr. 12.01.2024 19:00 (2)

19:10 (1)
19:10 (2)

DJK Adler Union Frintrop VI
Fortuna Oberhausen II
Spvgg. Sterkrade-Nord II

TTF Sterkrade
Post SV Oberhausen IV
Kettwiger Sportverein III

9:3
5:9
9:2

Mo.22.01.2024 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX Post SV Oberhausen IV 9:2
Di. 23.01.2024 19:05 (1) TTF Sterkrade Spvgg. Sterkrade-Nord II 1:9
Mi. 24.01.2024 19:30 (1) VfB Frohnhausen III TUSEM Essen VI 9:2
Mi. 31.01.2024 19:00 (2) TUSEM Essen VI Kettwiger Sportverein III 9:4
Fr. 02.02.2024 19:00 (2)

19:30 (1)
DJK Adler Union Frintrop VI
Post SV Oberhausen IV

RuWa Dellwig II
VfB Frohnhausen III

8:8
9:6

Mo.12.02.2024 19:30 (2) RuWa Dellwig II Spvgg. Sterkrade-Nord II 2:9
Di. 13.02.2024 19:00 (1) TTF Sterkrade TUSEM Essen VI 9:6
Mi. 14.02.2024 19:30 (1)

19:30 (1)
Kettwiger Sportverein III
VfB Frohnhausen III

Post SV Oberhausen IV
DJK Franz-Sales-Haus Essen IX

9:1
9:7

Fr. 16.02.2024 19:00 (2) DJK Adler Union Frintrop VI Fortuna Oberhausen II 7:9
Mo.19.02.2024 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX Kettwiger Sportverein III 9:0
Fr. 23.02.2024 19:10 (2)

19:30 (1)
Spvgg. Sterkrade-Nord II
Post SV Oberhausen IV

DJK Adler Union Frintrop VI
TTF Sterkrade

9:1
9:4

Mo.26.02.2024 19:30 (2) RuWa Dellwig II TUSEM Essen VI 9:7
Di. 27.02.2024 19:00 (1) TTF Sterkrade DJK Franz-Sales-Haus Essen IX 4:9
Mi. 28.02.2024 19:30 (1) Kettwiger Sportverein III VfB Frohnhausen III 8:8
Fr. 01.03.2024 19:00 (2) Spvgg. Sterkrade-Nord II Fortuna Oberhausen II 9:1

Datum, Uhrzeit (Lokal) Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Mi. 06.03.2024 19:00 (2)

19:30 (1)
TUSEM Essen VI
VfB Frohnhausen III

DJK Adler Union Frintrop VI
TTF Sterkrade

8:8
9:4

Fr. 08.03.2024 19:30 (1) Post SV Oberhausen IV RuWa Dellwig II 6:9
Mo.11.03.2024 19:30 (2) RuWa Dellwig II DJK Franz-Sales-Haus Essen IX 6:9
Di. 12.03.2024 19:00 (1) TTF Sterkrade Kettwiger Sportverein III 0:9
Mi. 13.03.2024 19:00 v (1) Fortuna Oberhausen II VfB Frohnhausen III 8:8
Fr. 15.03.2024 19:00 v (1)

19:00 (2)
19:20 (2)

Fortuna Oberhausen II
Spvgg. Sterkrade-Nord II
DJK Adler Union Frintrop VI

Kettwiger Sportverein III
TUSEM Essen VI
Post SV Oberhausen IV

9:4
9:1

9:0 W
Mo.18.03.2024 19:30 (1) DJK Franz-Sales-Haus Essen IX DJK Adler Union Frintrop VI 9:3
Mi. 20.03.2024 19:30 (1) VfB Frohnhausen III RuWa Dellwig II 9:3
Fr. 22.03.2024 19:30 (1) Post SV Oberhausen IV Spvgg. Sterkrade-Nord II 1:9
Mi. 27.03.2024 19:00 v (1) Fortuna Oberhausen II DJK Franz-Sales-Haus Essen IX 3:9
Mo.08.04.2024 19:30 (2) RuWa Dellwig II Kettwiger Sportverein III 9:4
Mi. 10.04.2024 19:00 (2) TUSEM Essen VI Fortuna Oberhausen II 5:9
Fr. 12.04.2024 19:00 v (1)

19:00 (2)
19:05 (2)

Fortuna Oberhausen II
DJK Adler Union Frintrop VI
Spvgg. Sterkrade-Nord II

TTF Sterkrade
VfB Frohnhausen III
DJK Franz-Sales-Haus Essen IX

9:2
5:9
9:5

Di. 16.04.2024 19:00 (1) TTF Sterkrade RuWa Dellwig II 5:9
Mi. 17.04.2024 19:30 (1)

19:30 (1)
Kettwiger Sportverein III
VfB Frohnhausen III

DJK Adler Union Frintrop VI
Spvgg. Sterkrade-Nord II

9:7
9:4

Fr. 19.04.2024 19:30 (1) Post SV Oberhausen IV TUSEM Essen VI 3:9
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